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ABSTRAK

Panjaitan, Beatrix. 2023. Dari Keaslian hingga Hidup di Antara: Narasi Identitas
pada Perantau Batak Toba. Skripsi. Yogyakarta: Psikologi, Fakultas
Psikologi, Universitas Sanata Dharma.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui proses pembentukan identitas
pada perantau Batak Toba. yang merantau. Informan dalam penelitian ini adalah 11
orang perantau Batak Toba yang sudah tinggal di perantauan selama lebih dari tiga
tahun. Dengan memanfaatkan pendekatan kualitatif dan pengambilan data
wawancara semi terstruktur via daring (online), data dianalisis secara naratif. Hasil
penelitian menunjukkan empat tema besar yakni mengenai keaslian orang Batak
Toba, mimikri, mirroring dan hidup di antara (living in between). Penelitian ini
menyimpulkan identifikasi identitas oleh perantau Batak berubah-ubah seturut
perjumpaan dengan budaya lain dalam lingkungan baru yang dihidupi para
perantau.  Sebagai  implikasi,  penelitian ~ mengenai  identitas  perlu
mempertimbangkan bahwa identitas merupakan sesuatu yang cair, dinegosiasikan,

dan kontekstual.
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ABSTRACT

Panjaitan, Beatrix. 2023. From Authenticity to Living in Between: The Narative
Identity of Toba Batak Diaspora. Thesis. Yogyakarta: Psychology,
Psychology Faculty, Sanata Dharma University.

This study aims to explore the process of identity formation among the
Batak Toba diaspora. The participants consist of 11 Batak Toba subjects who have
been residing in diaspora for more than three years. Employing a qualitative
approach, the data were collected through online semi-structured interviews. The
data were analyzed using a narrative analysis method. This study revealed four
major themes on identity formation, namely authenticity of Batak Toba people,
mimicry, mirroring, and living in between. The study concludes that the
identification of identity among Batak diaspora undergoes changes through
encounters with different cultures within their new environment. As an implication,
future research on identity should acknowledge that identity is fluid, negotiated,

and contextual.
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